
 

 

 

IO 4 O programa de formação em 
serviço para educadores de adultos 

 

Atividade 1.6 - jogo 

 

 "Confia em mim" 



 

 

 

 

 

 

O amigo da Anna, Timothy, mentiu-
lhe sobre o que os outros disseram 

sobre ela. Ela voltou para casa a 
chorar. A mãe perguntou o que 

aconteceu, mas a filha adolescente 
gritou: "Não vais entender!" E fechou 

a porta. 
O que vai fazer? 

 
O parceiro 1 é a Anna, parceiro 2 é a mãe 

 

O amigo do Lucas, o Daniel, copiou os 
trabalhos de casa e conseguiu uma 
marca melhor do que ele.  O Lucas 
volta para casa muito triste. O pai 

pergunta-lhe o que aconteceu. Mas o 
Lucas disse: "Sinto-me triste. Mas não 

vais entender. 
O que vai fazer? 

 
 

O parceiro 1 é o Lucas, parceiro 2 é o pai 
 

 

Esta sexta-feira é noite de dança na 
escola. A Tina e as suas amigas querem 
ir juntas. A Tina tem receio de pedir à 

mãe, porque a mão já lhe disse que ela 
e as amigas são muito novas para sair 

depois das 21:00h.  A Tina decidiu falar 
com a mãe. 

O que vai fazer? 
 
 

O parceiro 1 é a Tina, parceiro 2 é a mãe 
 



 

 

 


