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O queéa
aprendizagem
familiar?

“A aprendizagem familiar € um
poderoso meéetodo de envolvimento e
aprendizagem que pode fomentar
atitudes positivas em relacGo a
aprendizagem ao longo da Vvida,
promover a resiliéncia socioeconomica e
desafiar a desvantagem educativa”.

(Scottish Family Learning Network,
2016)
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O queéa
aprendizagem
familiar?

As aulas de aprendizagem familiar
sdo geridas na comunidade.

Aprender como uma familia encoraja
os alunos torna-os confiantes ao
longo da vida.

Os pais estdo a ensinar os seus filhos
desde o nascimento.

A aprendizagem familiar ajuda os
pais na sua propria jornada de
aprendizagem.
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Video:
Aprendizagem
Familiar -
|deias para
Aprender
Juntos

Family Learning
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A aprendizagem familiar incentiva
os membros da familia a
aprenderem juntos oS
comportamentos dentro e fora de
uma familia, com foco na
aprendizagem intergeracional. As
familiar é atividades  de  aprendizagem
importante? familiar também  podem  ser
especificamente concebidas para

permitir que os pais aprendam a

apoiar a aprendizagem dos seus
filhos.

Porque é que
a
aprendizagem
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Porque é que
7
aprendizagem
familiar é
importante?

Para muitos adultos, um programa
de aprendizagem familiar pode ser
O primeiro passo para assumir mais
oportunidades de aprendizagem e
formacéo de adultos, ganhar um
emprego ou desenvolver novas
competéncias. Para as criancas, isto
pode ter um impacto positivo na
sua jornada individual de realizagéo
e aprendizagem

(Harding et al, 2013).
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A aprendizagem familiar apoia as criangas
a atingirem os mais elevados padroes,
reduzindo a desigualdade e fechando o
Porque e que fosso  alcancado. As  intervencoes
educativas envolvendo toda a familia

d fazem uma diferenca significativa ndo so
aprendizagem para as aspiragbes e a realizagGo das
familiar é crian¢as, mas também  para as

_ competéncias, confianca e ambigcGo dos
|mp0rtante-? seus pais. A aprendizagem familiar tem

beneficios a longo prazo, uma vez que
afeta comportamentos e atitudes para
aprender em toda a familia

(van Steensel et al, 2011; NIACE, 2013)
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Participar na aprendizagem familiar:
* Dd aos pais a oportunidade de socializar com outros pais;
* Fornece aos pais apoio, informag@o e ajuda necessdrias para desenvolver as

Beneficios suas capacidades de aprendizagem;
 Tem beneficiado as familias em ajudar com os trabalhos de casa dos seus
Para as filhos e outros trabalhos escolares relacionados;
fam |’ lias * Fornece todo o apoio familiar que se estende para além das necessidades do

trabalho escolar;

e Tem ajudado a aliviar algumas das pressdes sentidas pelos pais com
dificuldades de alfabetizacdo;

e A concessGo de um pequeno subsidio para cobrir custos adicionais, por
exemplo, as despesas de acolhimento de criancas tem ajudado as familias
com baixos rendimentos a prosseguirem e a progredirem nos programas de

aprendizagem familiar.
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Video: O impacto da literacia familiar e da
aprendizagem familiar
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Banda desenhada

Para criangas entre os 8 e 0s 12 anos

EMPOWER

Family Learning Toolkit

Revistas

Para adolescentes e jovens
adultos de 13 e 20 anos

gggggggg

Audiolivros

Para adultos séniores e avos
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Audio book: ELDER ABUSE
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Banda desenhada

EMPOWER
6 apresentarao cenarios que
mostram atividades positivas

gue as familias podem fazer
O toolkit ira fornecer uma série em conjunto

de 12 bandas desenhadas
tematicas que seguirao a vida
de uma familia — estas bandas

desenhadas formarao uma série 6 bandas desenhadas
AROUND = chamada ‘Conversar torna-nos apresentarao situacdes de
mais fortes’ conflito leves, e

TWE FIREPLACE

mostrar como os conflitos
com irmaos, amigos e pais
podem ser resolvidos

pacificamente
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Revistas
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O kit de ferramentas ira fornecer
recursos personalizados que incluirdo
uma série de pequenos videos
explicadores, recursos de autoajuda,
jogos e puzzles, todos apresentados
através de uma revista digital interativa.

10 revistas abordarao 5
temas. 2 revistas para

cada tema

um a nivel introdutdrio
para adolescentes
13a1l17

\

um a nivel avancado
para jovens adultos
dos 18 aos 20 anos
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Audiolivros

Building Resilience to Address Domestic Violence

Audio book: ELDER ABUSE
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O kit de ferramentas ira
fornecer um conjunto de 10
audiolivros

\ 4

Estes recursos sao para
destacar alguns dos riscos
especificos a que os
adultos seniores sao
suscetiveis, e também,
para apoia-los para evitar
gue sejam vitimas.

St Co-funded by the
WG Erasmus+ Programme
- of the European Union



EMPOWER

Building Resilience to Address Domestic Violence

hspeotrum
o o0 00O

RESEARCH CENTRE

é CARDET

CENTRE FOR THE ADVANCEMENT OF RESEARCH
& DEVELOPMENT IN EDUCATIONAL TECHNOLOGY

. Co-funded by the
* *
* * < "O apoio da Comissédo Europeia a producéo desta publicagédo ndo constitui um aval ao conteudo,
* i E rasmus Prog ramme que reflita apenas as opiniées dos autores, e a Comissao nao pode ser responsabilizada por

* 4 *

Of the EU ropea n U nion qualquer utilizagdo que possa ser feita das informagGes ai contidas."

V4 Socialiniy
I ( inovacijy F

centras




